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Alles wird leicht.
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Virtual Classroom Lerndauer
2 Tage a 3 Mal rund 1,5 Stunden

Gut und sicher entscheiden oreis

Sicherheit auch in schwierigen Entscheidungs- Individuell auf Anfrage
situationen bekommen und die eigenen —
Entscheidungen erfolgreich kommunizieren Ce

Taglich haben Sie Dutzende von Entscheidungen zu treffen, beruflich ebenso wie privat. oo S
Das ist wegen kontrdrer Anforderungen, zu vieler oder zu weniger Informationen und deren e
Schnelllebigkeit nicht immer einfach. Dieses Training gibt Ihnen Methoden an die Hand, T
wie Sie auch in schwierigen Situationen mit gutem Gefiihl entscheiden kénnen und wie Sie T
die Umsetzungswahrscheinlichkeit lhrer Entscheidungen erhohen.

@' Lernziele — Inhalte
¥ Lernen Sie in diesem Training, wie Sie gute Ent- Die Basis guter Entscheidungen
scheidungen treffen, auch in komplexen Situationen. - Verbindung von Emotionen und Verstand
Elemente guter Entscheidungen
v Reflektieren Sie Ihr personliches Entscheidungs- - forderliche und hinderliche Entscheidungsmuster kennenlernen
verhalten. - situativ gut entscheiden

Mittel zum Optimieren des eigenen Entscheidungsverhaltens kennenlernen
¥ Gewinnen Sie Sicherheit in den unterschiedlichen

Entscheidungssituationen, mit denen Sie tagllch Entscheidungs— und Pr0b|em|6sungskompetenz
konfrontiert sind. - das Problem bei den Wurzeln packen: Methode Problemursachen

identifizieren.
Entscheidungsklarheit gewinnen: Ziele vor Augen haben und bei der

v Erfahren Sie, wie Sie lhre Entscheidungen so

kommunizieren, dass die davon Betroffenen — Entscheidung beriicksichtigen
Mitarbeiter, Vorgesetzte oder andere — sie - Denken auBerhalb des Systems: kreativ neue Entscheidungsalternativen
mittragen. erarbeiten und vorhandene optimieren

Probleml6sungs- und Kreativitatsmethoden in der Praxis anwenden
Alternativen richtig bewerten: Kriterien entwickeln und Faktoren gewichten,
im Einklang mit dem Bauchgefiihl

Andere einbinden und iiberzeugen
Entscheidungen iiberzeugend kommunizieren: Handlungsanweisungen
und Tipps fir die erfolgreiche Kommunikation nutzen
Kraftfeldanalyse zur Entwicklung einer Kommunikationsstrategie nutzen
gut entscheiden in Gruppen: ungiinstiges Gruppendenken vermeiden und
stattdessen das Know-how der Gruppe nutzen
Bearbeitung eigener und praxisfallbezogener Situationen aus dem
beruflichen Alltag

Infos im Web Lassen Sie sich beraten
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